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1. Продолжительность учебного года по классам 
 

 

 
 

1 класс 
 

2-4 классы 

 

5-8 классы 

 

9-11классы 

Начало учебного года 2 сентября 2024 

Продолжительность учебного 

года: количество учебных недель 

 

33 

 

34 

 

34 

 

34 

Продолжительность учебной 

недели 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Окончание учебного года 31 августа 31 августа 31 августа 31 августа 

 

График прихода обучающихся 
 

Класс Время прихода в школу Начало 1-го урока 

1а,б,в 8:30 8.40 

2а,б,в 8:40 9:00 

3а,б,в 8:40 9:00 

4а,б,в 8:40 9:00 

5а,б,в 8:40 9:00 

6а,б,в 8:40 9:00 

7а,б 8:40 9:00 

8а,б 8:40 9:00 

9а,б 8:40 9:00 

10а 8:40 9:00 

11а,б 8:40 9:00 



Режим уроков и перемен 1 полугодие 2024-2025 учебного года 

1 класс 
 

№ урока Время Перемена 

1 урок 08.40 – 09.15 09.15 – 09.40 

2 урок 09.35– 10.10 10.10 – 10.25 

3 урок 10.25 – 11.00 11.00 – 11.15 

4 урок 11.15 – 11.50 11.50-12.05 

5 урок 12.05 — 12.40  

 

Режим уроков и перемен 2 полугодие 2024-2025 учебного года 

1 класс 
 

№ урока Время Перемена 

1 урок 08.40 – 09.20 09.20 – 09.40 

2 урок 09.40– 10.20 10.20 – 10.35 

3 урок 10.35 – 11.15 11.15 – 11.30 

4 урок 11.30 – 12.10 12.10-12.30 

5 урок 12.30 — 13.10  

 

Режим уроков и перемен 2024-2025 учебного года 

 

2 -11 классы 
 

№ урока Время Перемена 

1 урок 09.00 – 9.40 09.40 – 10.00 

2 урок 10.00 – 10.40 10.40 – 11.00 

3 урок 11.00 – 11.40 11.40 – 12.00 

4 урок 12.00 – 12.40 12.40 – 13.00 

5 урок 13.00 – 13.40 13.40 – 14.00 

6 урок 14.00– 14.40 14.40 – 14.50 

7 урок 14.50 – 15.30  

 

Завершить обучение в 2024-2025 учебном году в соответствии с расписанием ГИА. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при 

этом объем максимальной недельной нагрузки в течение дня составляет: 



a. Для учащихся 1 классов - 4 урока в день, один раз в неделю - 5 уроков, за счет 

урока физической культуры. 

b. Для учащихся 2-4 классов - не более 5 уроков в день. 

c. Для учащихся 5-6 классов - не более 6 уроков в день; 

d. Для учащихся 7-11 классов - не более 7 уроков в день. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

e. Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 1 смену; 

f. Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре по 4 урока 

по 35 минут каждый, январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 



g. С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной 

нагрузки в первом классе обеспечивается организация адаптационного периода 

h. В сентябре - октябре месяце проведение четвертого урока (48 учебных часов: 6 

уроков еженедельно) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, 

экскурсии, уроки - театрализации. 

i. Для посещающих группу продленного дня организованы 2-х разовое питание, прогулки. 

j. Основная образовательная программа начального общего образования в 1-4 

классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований санитарно- эпидемиологических правил и нормативов. 

Основные направления внеурочной деятельности: 

k. спортивно-оздоровительное; 

l. художественно-эстетическое; 

m. патриотическое; 

n. общественно-полезная деятельность. 

Формы организации образовательного процесса: чередование учебной и внеурочной деятельности в 

рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяется локальными документами общеобразовательного учреждения. 

 

 

2. Продолжительность каникул в 2024-2025 учебном году 
 

 

Количество 

дней 
Продолжительность 

 

9 дней С 28 октября по 5 ноября 2024 года Осенние 

10 дней С 30 декабря по 08 января 2025 года Зимние 

9 дней С 22 марта по 30 марта 2025 года Весенние 

 

7 дней 

 

С 10 февраля по 16 февраля 2025 года 

Дополнительные 

каникулы для 

первоклассников 

 

Режим работы в период школьных каникул: На период школьных каникул приказом директора 

школы устанавливается особый график работы образовательного учреждения, а также в форме 

экскурсий, консультаций для учащихся, пропустивших занятия по уважительным причинам, 

соревнований, походов, практики и т.д. 



3. Количество классов - комплектов в каждой параллели 
 

 

1 класс 3 

2 класс 3 

3 класс 3 

4 класс 3 

5 класс 3 

6 класс 3 

7 класс 2 

8 класс 2 

9 класс 2 

10 класс 1 

11 класс 1 

ВСЕГО 26 

 

4. Проведение промежуточной аттестации обучающихся: 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по четвертям в 1-9 и по полугодиям в 10-11 

классах в рамках учебного года в соответствии с рекомендациями Комитета по образованию 

Правительства Санкт-Петербурга и локальными актами образовательного учреждения ГБОУ СОШ 

№ 529 

5. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9, 11 классах: 

Сроки государственной (итоговой) аттестации устанавливаются в соответствии с приказами 

Рособрнадзора и распоряжениями Комитета по образованию Санкт-Петербурга. 

6. Деление на подгруппы: 

Наполняемость классов, групп продленного дня для Образовательного учреждения устанавливается 

в соответствии с нормативами, определенными Типовым положением об общеобразовательном 

учреждении. По согласованию с Учредителем возможно комплектование классов и групп 

продленного дня с меньшей наполняемостью. 

При проведении занятий по иностранному языку (2 - 11 классы) допускается деление на две 

группы при наполняемости 25 обучающихся. При проведении занятий по технологии, информатике 

и информационно-коммуникационным технологиям на второй и третьей ступени общего 

образования, физической культуре, физике и химии (во время практических занятий), элективных 

курсов на третьей ступени общего образования допускается деление класса на две группы при 

наполняемости 25 обучающихся. По предварительному согласованию с Учредителем, при наличии 

необходимых условий и средств допускается деление класса при меньшей наполняемости, а также 

деление на большее число групп при изучении иностранного языка (2 - 11 классы). 



7. Режим работы групп продленного дня: 

Группы продленного дня комплектуются по классам. 

Встреча детей в группе продленного дня 12.00 - 14.00 

(в зависимости от количества 

уроков в день) 

Организация свободного времени под руководством 

воспитателя (физкультминутка, беседы, спокойные игры) 
13.15 - 14.20 

Обед 13.15- 15.00 

Внеурочная деятельность в соответствии с планом 

внеурочной деятельности школы: расписанием работы 

кружков и планом воспитательной работы группы 

продленного дня 

15.00- 16.00 

Прогулка (обязательное условие - отсутствие подвижных игр, 

угрожающих жизни и здоровью детей, спокойная прогулка 

обеспечивается подготовкой воспитателя к проведению 

различных тематических бесед) 

16.10-17.00 

Полдник 16.00- 16.10 

Самоподготовка (2-4 классы) 17.00- 18.00 

 

8. Режим работы столовой: 

Прием пищи учащимися проводится в соответствии с утвержденным графиком. Классные 

руководители, воспитатели групп продленного дня провожают свои классы (группы продленного 

дня) в столовую и присутствуют во время приема пищи, обеспечивают порядок. 

График посещения столовой 
 

Класс Время посещения 

столовой (завтрак) 

Время посещения 

столовой (обед) 

1а,б,в 09:20 - 09:40 13:15 – 14:35 

2а,б,в 09:40 – 10:00 13:50 – 14:10 

3а,б,в 10:40- 11:00 14:25 – 14:45 

4а,б,в 11:40- 12:00 14:25 – 14:45 

5а,б,в буфет + завтрак для льготников 11:40 – 12.00 12:40 – 13:00 

6а,б,в буфет + завтрак для льготников  11:40 – 12.00 12:40 – 13:00 

7а,б буфет + завтрак для льготников 11:40 – 12.00 12:40 – 13:00 

8а,б буфет + завтрак для льготников 11:40 – 12.00 12:40 – 13:00 



 

9а,б буфет + завтрак для льготников 11:40 – 12.00 12:40 – 13:00 

10а буфет + завтрак для льготников 11:40 – 12.00 12:40 – 13:00 

11а буфет + завтрак для льготников 11:40 – 12.00 12:40 – 13:00 

 

9. Организация дежурства: 

Дежурный учитель назначается директором школы и дежурит соответственно графику дежурства. 

Начинает свою работу за 15 минут до своего первого урока, заканчивает - через 15 минут после 

своего последнего урока. Дежурный администратор и дежурный учитель встречают учащихся с 

08.30. 

Дежурные учителя во время перемен обеспечивают дисциплину, а также несут ответственность за 

поведение учащихся на переменах. Учителя предметники и технический персонал проветривают 

помещения, дезинфицирует поверхности. 

10. Режим работы структурного подразделения «Отделение дополнительного образования детей» 

(ОДОД) 

Количество учебных недель – 36 (включая осенние и весенние каникулы) Занятия в группах 

начнутся 02.09.2024, окончание в соответствии с реализацией дополнительных образовательных 

программ (конец мая – начало июня). понедельник – пятница: 1530 – 2000 


