
 

 

План профориентационной работы 

в ГБ ОУ школа № 529 Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 на 2019-2020  

 

Цель профориентационной работы:   помочь школьникам сделать осознанный выбор 

профессии;  

 Задачи: 

 формирование психологической готовности к совершению осознанного 

профессионального выбора, соответствующего индивидуальным особенностям 

каждой личности;  

  повышение компетентности учащихся  в области планирования карьеры. 

 исследование способностей, интересов, интеллектуальных и личностных 

особенностей; 

 ознакомление с основными принципами выбора профессии, планирования 

карьеры; 

 знакомство с особенностями современного рынка труда; 

 помощь в сопоставлении своих возможностей с требованиями выбираемых 

профессий;  

 проведение профессиональной консультации, оказание помощи учащимся в 

оценке своих способностей и качеств, применительно к конкретным видам 

трудовой деятельности; 

 помощь в  осознании трудностей в достижении профессиональных целей и найти 

пути их преодоления.  

 

 

Мероприятия 

Организационная работа 

 

Сроки проведения Ответственные 

Программа внеурочной деятельности для 

учащихся 9-ых классов «Мир профессий» 

 

в течение учебного 

года 

Кулинченко О.В. 

педагог-психолог 

Индивидуальные консультации и диагностика 

по профориентации для учащихся  

8-11 классов 

в течение учебного 

года 

Кулинченко О.В. 

педагог-психолог 

Встречи с выпускниками – студентами 

высших и средних специальных заведений 

в течение учебного 

года 

Гольдштейн Е.А. 

заместитель директора по ВР 

Просмотр и обсуждение уроков Портала 

Проектория  (8-11) 

в течение учебного 

года 

Нехаевский С.Л. 

учитель информатики 

Экскурсия в пожарную часть 

 (1-5) 

в течение учебного 

года 

Гольдштейн Е.А. 

заместитель директора по ВР 

Участие в проекте киностудии «Лендок» - 

«Профориентация» (5-11) 

в течение учебного 

года 

Гольдштейн Е.А. 

заместитель директора по ВР 

Встречи с пожарными (5-9) Сентябрь 2019 

Февраль 2020 

Гольдштейн Е.А. 

заместитель директора по ВР 

Конкурс поделок на тему « Моя будущая 

профессия» (5-6) ноябрь 

Шаркова Л.В. 

Чагай В.В. 

учителя технологии 

Участие в «Ярмарке профессий» (8-11) ноябрь 2019 

март 2020 
Классные руководители 

Экскурсия к спасателям (1-7) декабрь 2019 

март 2020 

Гольдштейн Е.А. 

заместитель директора по ВР 

Проект на тему « Проектирование как сфера 

профессиональной деятельности» (7) февраль 2020 

Шаркова Л.В. 

Чагай В.В. 

учителя технологии 



Трудовое лето (7-8) 

 
сентябрь 2019 Классные руководители 

Практическая работа « Самопрезентация: 

резюме и собеседование»  (10) март 2020 

Шаркова Л.В. 

Чагай В.В. 

учителя технологии 

Творческая работа « Составление своей 

будущей профессиональной карьеры» (11) апрель 2020 

Шаркова Л.В. 

Чагай В.В. 

учителя технологии 

Работа учебной виртуальной 

фирмы 

 Участие в научно-практической 

конференции региональных  учебных 

фирм «Эффективные бизнес-

коммуникации» 

 Участие в научно-практической 

конференции «Правовые основы 

предпринимательства» - 10 класс 

 Участие в ежегодной международной 

ярмарке  виртуальных фирм -10 класс 

 Участие в региональной ярмарке 

учебных фирм « Планета Детства» 

(ЛенЭКСПО) 

  

 

       


